ACTIvItes sportivas

. MORTHOMIERS

LUNDI :

Tennis de Table (Salle de sport) Contact : attm18570@gmx.fr

MARDI :

Gym Douce (Salle de sport) De 9h a 10h Contact : Jacques : 06.78.05.44.92

MERCREDI :

Gym Dynamique (salle de sport) De 19h a 20h30 Contact : Babeth : 06.76.56.99.24

Cours de Danse Country (Salle des fétes) de 19h a 20h Contact : Nathalie : 06.03.08.12.59
JEUDI :

Karaté (Salle de sport) Baby de 17h a 18h - Enfants Adultes de 18h a 19h30 Contact : Véronique :
06.09.52.56.18

Gym Douce (salle de sport) de 9h a 10h Contact : Jacques : 06.78.05.44.92
VENDREDI :

Yoga Vinyasa(salle de sport) de 19h a 20h Contact : Justine : 06.92.93.38.15

Tennis : Contact : Gilles : 06.15.68.15.60

Ecole de foot : de 5 3 10 ans : Contact : Ecoledefoot.morthomiers@outlook.fr

Foot : Contact : 06.63.46.57.18



